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出水 Izumi，長島 Nagashima，阿久根 Akune の頭文字から「INA ＝いーな」と名付けました

住民の方が、“病気や障がいがあっても、住み慣れた出水地区で、安心してその人らしく暮らし続けられる
よう医療・介護・福祉・行政の多職種が連携し体制づくりに取り組んでいます。

第8号

メディカルケアステーション（ＭＣＳ）について

新型コロナ感染症に関する情報共有や相談
できる全国のコミュニティもあります。

医師・薬剤師・歯科医師・歯科衛生士・
ケアマネ・訪問看護師・リハビリ・
相談員・介護職・福祉用具業者など
幅広い職種の方がＭＣＳを利用中
です。
【利用者の声】
★�グループを作ることで１回の書
き込みで関連職種に伝える事が
でき「情報共有が簡単」
★�「定期薬の増量、家族への説明
内容、 副作用について」情報共
有できた。
★�「患者グループ以外の専門職へ，
つながりでアドバイスがもらえた」
等、なかなか連絡を取りにくい
職種へも手短く要点を伝えら
れた。

MCSを利用する場合は、アカウント
登録が必要です。（登録は無料です）
登録のご希望がありましたら、在宅
医療介護支援センターまでご連絡
ください。
操作方法が不安な場合は、事業所まで
操作説明にお伺いいたします。
既に登録済の方で、ID・パスワードが
ご不明で開けなくなっている方が
いらっしゃいましたらご連絡ください。

出水地区の85事業所（276名）が登録
所属を越えた多種連携コミュニケーションを実現

医療介護従事者専用に開発された完全非公開型SNSです
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“出前講座”を行います

✤現在準備ができている出前講座の内容✤

お知らせ

　施設での看取りを推進するにあたり、2020 年１月～ 3月にかけ、出水市・阿久根市・
長島町の施設 66事業所を訪問し、現状と課題について調査を行いました。看取りを行
うにあたり、人員不足、知識不足、経験不足などによる不安、医師との連携などといっ
た課題が見えてきました。様々な理由から、勉強したくてもなかなか研修会へ参加する
ことが難しい、参加しても内容が専門的すぎてよく分からない等といった意見も多く聞
かれました。
　そこで、在宅医療介護支援センターでは、施設での看取りの推進を目的に、施設を対
象とした出前講座を開催する運びといたしました。
コーディネーターが直接訪問、またはウェブ会議などを用いて出前講座を行います。講
座の内容は、ご希望に応じて準備いたしますので、お気軽にご相談ください。

❶　看取り時の状態の変化について
❷　看取り期における医師や看護師との連携について
❸　誤嚥、窒息時の対応について
❹　誤嚥性肺炎の予防について
❺　口腔ケア（機能的）について
❻　口腔ケア（器質的）について
❼　腰痛予防について
❽　皮膚トラブル、褥瘡予防と処置について

0996-73-2375
0996-73-2376

出水郡医師会在宅医療介護支援センター申込先：

　今回は「施設」を対象とした出前講座の案内となっておりますが、その他、居宅介護
支援事業所や訪問サービス事業所、通所サービス事業所などもご要望に応じて開催さ
せていただきたいと考えております。
まずは希望する内容などについて、在宅医療介護支援センターまでご連絡ください。
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