
 

 

 

 

 

  

 

新型コロナウイルス感染症にて見合わせていた対面での研修会を 3年ぶりに再開し、長島町は 66名、出水

市は 88名、阿久根市は 67名の方に参加いただきました。 

医師、歯科医師、薬剤師、臨床心理士、保健師、(准)看護師、栄養士、歯科衛生士、社会福祉士、理学療法

士、作業療法士、言語聴覚士、介護支援専門員、介護福祉士、介護士、介護職、施設長、管理者、支援相談員、

福祉用具専門相談員、事務と本当にたくさんの職種の方にお集まりいただき、「ACP とは何か」、「対象者の意

向に沿った、その人らしい人生の最終段階における医療・ケアを実現し、その人が最後まで尊厳をもって人生

を全うすることができるように、私たちができる支援とは何か？」ということについてグループワークを行

いました。色んな意見を聞くことで、職種によって色んな関わり方があることを知ったり、情報共有や連携の

大切さを改めて感じていただける機会となったようです。 

Ｉ Ｎ Ａ だ よ り 

多職種交流研修会 【9/1.11/10.1/18】 

 

住民の方が、病気や障がいがあっても住み慣れた出水地区で安心して、その人らしく暮らし続

けられるよう、医療・介護・福祉・行政の多職種が連携し、体制づくりに取り組んでいます。 

～2023年度の主な活動報告～ 

出水地区（出水市・阿久根市・長島町） 

出水 Ｉzumi，長島 Nagashima，阿久根 Akune の頭文字から 「ＩＮＡ＝いーな」 と名付けました。 
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介護支援専門員と医療機関の入退院支援担当者を対象とした、出

水地区で初となる、「医療・介護合同会議」を開催しました。 

医療機関からは 19名、居宅介護支援事業所等からは 53名の参加

があり、「医療機関とケアマネそれぞれ必要とする情報に違いがあ

る事が分かった」「医療機関とケアマネで顔の見える関係性を作っ

ていく事の大切さを改めて感じた」といった意見が聞かれ、今後入

退院支援を行う際において役立つ意見交換会が出来たのではない

かと考えます。 

医療・介護合同会議 【7/20】 

 

 

出水地区で初となる、訪問看護ステーションの意見交換会を開催

しました。 

14 ヶ所中 13 ヶ所のステーションから 30 名もの参加があり、ア

ンケート調査結果の共有と、「出水地区の訪問看護ステーション間

の連携に関する課題と対策について」というテーマで意見交換を行

いました。「色々な意見が聞けて良かった」「ステーション間の連携

の大切さを感じた」「今後も定期的に開催をして欲しい」といった

声が聞かれるなど好評でした。 

訪問看護ステーション意見交換会 【10/27】 

 



 

特養での認知症の方との関わりや看取りをテーマにした「ケアニン

～こころに咲く花～」を出水市で、小規模介護施設での認知症の方と

の関わりや看取りをテーマにした「ケアニン～あなたでよかった～」

を長島町で、2023年に公開となったばかりの「若年性認知症」をテー

マにした「オレンジ・ランプ」を阿久根市で上映しました。 

参加した医療・介護職の方から、「仕事が前向きになれ、介護の仕

事を選んで本当に良かったと感じました。“明日からまた介護の仕事

を頑張るぞ～！！”」「この仕事に携わって良かったと思った。」「大変

勉強になりました。仕事に活かし出来ることを奪わないケアをしま

す。ありがとうございました。」といった意見が聞かれました。 

今年度も上映会を開催しますので、是非見に来てください♪ 

 

 

 

  

 介護事業所に対し、「ACP（人生会議について学ぼう）」「美味しく安全に食べていただくために」「エンゼ

ルケアについて」「看取り期における様々な変化について」の出前講座を開催しました。 

様々な講座がありますので、お気軽にお問合せ下さい♪ 

出前講座 

１．今年度はホームページの大幅なリニューアルをいたします⛤ 

  出水地区の医療・介護資源リストも一新したく、資源調査のご協力をお願いいたします。 

  お忙しいところ恐縮ではございますが何卒よろしくお願い申し上げます。   
 

２．今年度も出水市・長島町・阿久根市で「多職種交流研修会」を開催いたします。 

テーマは選定中です。     
 

  ３．介護支援専門員と入退院調整担当者を対象とした、「医療・介護合同会議」を開催いたします。 
 

４．薬剤師会と訪問看護ステーションの合同意見交換会を開催いたします。 
 

５．在宅で歯科医、歯科衛生士の訪問が必要な方の相談窓口を設置いたします。 

  お口のことでお困りの際は、INAサポートセンターまでご連絡ください。 
 

 

医療・介護連携に関するご質問やご相談などがございましたら『INAサポートセンター』 

（出水郡医師会在宅医療介護支援センター）までお気軽にご連絡ください。 

TEL：０９９６－７３－２３７５        FAX：０９９６－７３－２３７６ 

mail：ina@akunehp.com                                              

2024年度の主な活動について 
 

住民向け映画上映会【9/10.10/22.11.23】 

 




